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Institucional

Fundado em 2017, o IPTC (Instituto Paulista
do Transporte de Carga) presta servicos para
a sociedade publicando e analisando
estatisticas do setor, divulgando pesquisas
de interesse comum e através de projetos e
palestras que promovem a discussao sobre
a importancia do transporte de cargas em
areas urbanas.

O trabalho do IPTC tem como finalidade
atender as necessidades dos
transportadores, através de analises
setoriais detalhadas e divulgacao de indices
e estatisticas pertinentes, de forma clara,
compreensiva e precisa.




O que Fazemos?

Consultoria Econdmica
* Pesquisas de Mercado
* Pesquisas de Opiniao

* Estudos Técnicos

* Estatisticas do Setor

* Desenvolvimento de Indicadores

* Criacao de Ferramentas e Dashboards
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Dica: Acesse o MAPA DAS RESTRICOES
e os ATOS NORMATIVOS relacionados
ao municipio, clicando no simbolo “QR
CODE” durante a leitura deste material!




{‘ Restricoes de
‘) Circulacao

Visando a reducao do transito e poluicao,
diversos municipios tém publicado, ao longo
dos anos, Leis, Decretos e Portarias que
estabelecem janelas de horario para a
reducao do fluxo de caminhoes,
principalmente, nas zonas residenciais,
centrais ou vias de acesso a Polos Geradores
de Trafego, como: Centros de Distribuicao,
Portos e Aeroportos. Em cidades historicas,
por sua vez, com ruas antigas e ingremes ou
em regioes com forte presenca da industria,
petroquimica e siderurgica, é bastante
comum estabelecer limite de peso (PBT) ou
guantidade de eixos, por conta do desgaste
do asfalto gerado pela circulacao d
pesados que nele trafegam.




ZONAS

ZMRC (Zona de Maxima Restricao de Circulacao)

ARC (Area de Restricdo de Circulacdo)

Poligono ou Quadrilatero de Restricao

Zona (Residencial ou Central)

VIAS

VER (Via Estrutural Restritiva)




Tipos de Restricao <

<
=
HORARIO

As principais restricoes sao de

Peso, Eixo e Horario
= IRFTLC




Demais Restricoes
Rodizio

O sistema de rodizio pretende dispersar o
transito nos horarios de pico restringindo a
circulacao de veiculos de acordo com o final da
placa e os dias da semana. Esta restricao é
complementar as demais existentes em alguns
municipios, como é o caso de Sao Paulo, e tem
limites territoriais diferentes onde elas se
aplicam. A isencao de veiculos neste sistema
tambem é diferente do processo das ZMRC's e
VER’s.

Atencao!

Sao Paulo é a Unica capital do
Sudeste com Sistema de Rodizio
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VUC

Juntamente as restricoes de circulacao impostas
aos caminhdes em areas urbanas, alguns
municipios adotaram o conceito de Veiculo
Urbano de Cargas (VUC), um modelo de
caminhao de menor porte utilizado para as
entregas em areas densamente habitadas e de
alta concentracao comercial. Estes veiculos
constituem excecdes nas restricoes de transito
ou podem tambéem ser inclusos nas restricoes
junto a caminhodes maiores.

O modelo ideal de VUC para realizar as
distribuicdes urbanas ainda é debatido entre os
diversos agentes  reguladores de transporte,
tendo varias prefeituras adotado medidas
diferentes para esse tipo de veiculo.
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/ Reformulagao

O presente material € uma reformulacao do
antigo Guia de Restricoes de Circulacao de
Caminhoes na Regiao Metropolitana de Sao
Paulo, um estudo iniciado em 2018 pelo IPTC e
gque, agora, assume o formato de Painel,
abrangendo todas as Regibes Metropolitanas do
Sudeste. A nova ferramenta permite atualizacao
constante e praticidade de consulta, sendo
ferramenta imprescindivel para o planejamento
de rotas.

Belo Horizonte

L&Y Vitdria

Sao Paulo
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A capital paulista possui diversas Vias
Estruturais Restritas — VER, onde o transito
de caminhodes é proibido em certos horarios.
Em algumas delas, o Veiculo Urbano de Carga
— VUC é liberado, porém com devido
cadastro. Além disso, possui o Mini Anel
Vidrio — Area de Rodizio. Dentro desta area,
vigora desde 1997 uma restricao municipal a
circulacio de automdveis em funcdo do
numero final das placas, conhecida
popularmente como "rodizio”.
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https://x.gd/Ik61s
https://x.gd/Ik61s

Principais Restricoes
e Atos Normativos
Sao Paulo - SP

Portaria SMT N2
137 padroniza
comprimento do
VUC (7,20 m)

2018

2016

Decreto N2 56.920
estabelece conceitos e
normas para o transito de

caminhoes

2021

Portaria SMT N2 057
padroniza largura
VUC (2, 50 m)

= IPTLC




Evolucao — RMSP

(Regiao Metropolitana de SP)

O IPTC acompanha as
mudancas das regras de
circulacao de caminhoes
na Grande Sao Paulo
desde 2018, ano em que
foram identificados 26
municipios com alguma
restricao.

Em 2024, foram considerados 39 municipios,
com aumento de 13 municipios desde o inicio
do estudo.




Evolucao — RMSP

(Regiao Metropolitana de SP)

W2018 B 2019-2024 O Sem restrigoes

*Os municipios de Ribeirao
Pires e Rio Grande da Serra
nao foram pesquisados







/lnclusﬁes (2024)

[=] 5 [=]

LOUVEIRA [

[=]:

Proibicao Total na Estrada Atilio
Buscuola. (Decreto N2 2275/1999)

[=] 350 [=]
EMBU-GUACU
[]

Limite de Peso na Estrada Mathias

Shmidt e Avenida Ernesto Joao
Marcelino (>10 t).
== IRTLC



https://x.gd/FNHkB
https://x.gd/FNHkB
https://x.gd/Z5cBN
https://x.gd/Z5cBN

Inclusoes (2024) <

FERRAZ DE VASCONCELOS

Proibicao Total na Estrada Padre
Eustaguio e veiculos pesados nao
podem circular no centro.

[=]
I
-
[=] ¢, [m]
Proibicao para veiculos com mais de 3
eixos na Avenida Republica, bem como

em outras vias de acesso ao centro nao
divulgadas.

SANTA ISABEL

= IPTLC


https://x.gd/1MGVY
https://x.gd/1MGVY
https://x.gd/kEUS9
https://x.gd/kEUS9

Principais Alteracoes
(2024)

Restricao de horario a Adiciona vias com restricoes
depender do tipo de veiculo de horario conforme o PBT.

Mudanca
no rol de
vias com

restricdoes

Implementa normas para o
= comprimento do VUC (7, 20 m) e em
" _.-'I'

t.’la algumas vias € necessario autorizagao.
' Em outras, nem mesmo com

autorizacao a circulacao é permitida
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https://x.gd/4PCi9
https://x.gd/4PCi9
https://x.gd/J0Sdr
https://x.gd/J0Sdr
https://x.gd/saZY9
https://x.gd/saZY9
https://x.gd/ErTf1
https://x.gd/ErTf1

Padrao | VUC

(Veiculo Urbano de Carga)

Be3om @ 720m |:| Sem posiciona

= IPTC



Padrao | VUC

(Veiculo Urbano de Carga)

A maioria dos municipios da Grande Sao
Paulo nao possui posicionamento oficial ou

nao disponibilizou informac¢Ges acerca das
medidas do VUC.

Porém, dentre os que possuem, a maioria
(10) considera 7,20m como o padrao de
comprimento para este veiculo.
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Curiosidades
RMSP

Jundiai adota uma janela de horario
distinta a depender da época do ano. De
janeiro a novembro, a R do Rosario
proibe circulacao de caminhoes, de
segunda a sexta feira, das 10hs as 19hs.
Em dezembro, a restricao passa a ser das
10hs as 23hs, em virtude do aumento do
fluxo de entregas no centro.

i Veja aquil

= IPTC


https://x.gd/PntC2
https://x.gd/PntC2

Regiao
Metropolitana de
Belo Horizonte

Jaboticatubas

aquaracu de Minas

Rio Manso




A capital mineira possui vias e zonas com
restricoes de hordrio a depender do tipo de
veiculo, peso ou comprimento. Além disso, a
cidade mantém vias exclusivas para
caminhoes, denominadas: “Corredores de
Trafego”. Nao ha uma norma objetiva a
respeito das medidas para VUC, porém,
determina que veiculos com comprimento
acima de 6,50m estao sujeitos a restricdes de
horarios em alguns 0s, excluindo da
‘: reg’el*;_i‘géio os veiculos '
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https://x.gd/2kgs1
https://x.gd/2kgs1

Principais Restricoes
e Atos Normativos
Belo Horizonte - MG

2009 Portaria DPR N2004 altera Portaria
Bhtrans DPR 138/2009 e DPR N277/2014
quanto ao limite da capacidade de carga

dos veiculos com livre circulacao

Portaria DPR N2138 define regras
para circulacao de caminhdes na
area central e corredores de trafego

2019

= IPTC




Além da capital, Nova Lima e Sete Lagoas
ocupam lugar de destaque quanto as regras de
circulacao de caminhodes dentre os municipios

da Regiao Metropolitana de Belo Horizonte.

B Sem restricoes




O Fator

* Atos normativos relacionados a
peso, limites de PBT ou até mesmo
restricbes para o transporte de
cargas especificas como “minério”.

= IPTLC




O Fator “Peso”

£

| o

Na Grande BH, a variavel “Peso” demonstrou
grande relevancia, sendo inclusive objeto de
um Projeto de Lei Estadual (PL 312 de 2023),
qgue dispoe sobre as regras para o trafego de
veiculos de grande porte em Centros
Historicos no Estado de Minas Gerais.

Os municipios com atos normativos

relacionados ao “Peso” foram 6, dentre os
10 com alguma restricao.

= IPTLC




Regiao
Metropolitana do
Rio de Janeiro

Cachoeiras de Macacu

-

Queimados Belford Roxo

Seropédica




Na capital fluminense as regras de restricao
de circulacao de caminhdes sofrem
alteracoes intensas desde 2016, quando o
Decreto N2 42.252/2016 estabeleceu

horarios de circulacao em 2 Poligonos
(Zonas) e nas linhas Amrela e Vermelha,
bem como na Avenida Brasil..

Posteriormente, também em 2016, foi
proibida a circulacao de caminhogss-por
horario em 14 vias da regiao Paftuaria
(Decreto 42.272/2016). ot
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~ Em 2018, outra norma estab
- .restricdo (ART) matutina ;-.:y‘.j_
~ (Decreto 45 433/2018),%. :
~ inédita



Suspensoes

Durante a pandemia do Coronavirus, as
restricoes foram suspensas na cidade pela
ResolucGdo SMTR N2 3.254 DE 19 DE
MARCO DE 2020.

De acordo com o documento, naquele
periodo, o transito na capital reduziu
significativamente e havia a necessidade
garantir o abastecimento de itens basicos
de consumo para a popu@gao

.'. '\

Atea,fmallzagao dessa edlgao a suspensao

ARLTC S

" estava mantlda..‘.; . '{1_ e s _j» :

Janen‘o
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https://x.gd/Koep6
https://x.gd/Koep6

Principais Restricoes
e Atos Normativos
Rio de Janeiro - RJ

Decreto N2 45.433 define
medidas de comprimento
para o VUC (7, 20 m) e dreas
de restricdo matutinas e
vespertinas

2018

2016 2020

Decreto N2 42.252 estabelece Resolugdo SMTR N2 3254
horarios em poligonos e vias e suspende as restricdes
Decreto N2 42.272 estabelece devido a pandemia do

normas de circulagdo para a coronavirus
regido portuaria.

= IPTLC






Na capital fluminense foram
identificados 7 municipios com
alguma restricao dentre os 19

pesquisados.

Destaques: Magé, Tangua e
a propria capital.




E Restricao Total em
algumas vias e no
Centro de Piabeta.

"E Restricdes de horario e
peso em diversas vias.

= IPTC



https://x.gd/vGxYb
https://x.gd/vGxYb
https://x.gd/Tuniy
https://x.gd/Tuniy

Regiao
Metropolitana
de Vitoria (ES)
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% Na capital capixaba temos vias e zonas
.com restrlgao total ou parcial a depender
Z.wé_"-:-;d peso alem de uma Rota de Entrada e

.‘"';&qlda‘ de Cammhao no Porto de Vltorlb
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https://x.gd/QDmZp
https://x.gd/QDmZp
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Principais Restricoes
e Atos Normativos
Vitoria - ES

Decreto N2 16. 243
estabelece normas para

circulacgao de veiculos
de carga
2015
1999
Decreto N2 10.264
disciplina a operacao de

veiculos de carga

= IFPTLC




Na regidao metropolitana de Vitdria (ES)
foram 7 municipios pesquisados, dos
guais 5 apresentam algum tipo de
restricao.

Destaques:
Vitoria e Vila Velha




O Fator
“Peso”

Tal como na Grande BH,
a preocupagao com o
peso é evidente, sendo
observada em todas as
normas consultadas ou
respostas obtidas.

= IPTLC




Consideracoes Finais

Por fim, avaliamos que as restricobes em
questao podem, a partir de um Unico
municipio, gerar um efeito dominé em toda
uma regiao, uma vez que cidades adjacentes
passam a receber o fluxo de veiculos oriundos
das cidades com restricoes.

Este fator, juntamente com demais alteracoes
da malha vidria e ativacao/desativacao de
polos geradores de trafego ao longo dos anos,
suscita a revisao periodica das normas em
todos municipios metropolitanos. Esta revisao
deve considerar o desenho de Rotas Exclusivas
sempre qgue possivel, buscando a manutencao
das condicoes de abastecimento das cidades.




Informacoes

2632-1023 | 2632-1026 | 2632 - 1079

www.iptcsp.com.br
Rua Orlando Monteiro, n? 21 — Vila Maria - SP

Rodrigo Bernardino | GMI
comunicacao@mostradeideias.com.br
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https://wa.me/551126321079
https://wa.me/551126321079
https://www.instagram.com/iptcsp/?hl=en
https://www.instagram.com/iptcsp/?hl=en
https://www.linkedin.com/company/iptc---instituto-paulista-do-transporte-de-cargas/?viewAsMember=true
https://www.linkedin.com/company/iptc---instituto-paulista-do-transporte-de-cargas/?viewAsMember=true

